
個人完結型から社会開放型への
転換による新しい価値の創造



社会に開かれた価値の創造

•



社会的視野の拡大



わが国の青少年教育及び青少年問題：文献資料集 電子出版
http://mito3.jp/ootuma.html
青少年文献分析システム http://mito3.jp/ydb/bunkenbunseki.htm

http://mito3.jp/ootuma.html
http://mito3.jp/ydb/bunkenbunseki.htm


日本精神衛生学会 第36回大会 ポスター発表 Ｐ－１３
若者の居場所に求められる第3の支援
―青少年文献分析の結果から見えてきたこと―2020/11/7

• http://mito3.jp/seisin36.html

http://mito3.jp/seisin36.html


社会化と個人化の一体的支援

回答1 「社会化と個人化の同時支援の具体的内容」について

本発表では、「社会化と個人化の両者を同時に促進する支援」と述べましたが、
正しくは「社会化と個人化の一体的支援」と表記した方が良かったと考えています。

社会化支援の具体的な内容は、仲間づくり、キャリア教育など、社会のなかで充
実して生きていくために必要な能力の獲得を支援するものです。個人化支援の具体
的な内容は、読書指導、日記、テーマに対する論述などを通じて、自己内対話、自
己客観視を促進し、個人として充実して生きていくために必要な能力の獲得を支援
するものと考えます。

今日における若者支援の方法上の問題として、例えば、不登校の子どもが「学校
に行けるようになる」という社会化の成果にばかり目を奪われて、個人化の過程を
支援者が手がけない点にあると考えます。このように、社会化支援と個人化支援は、
支援者が「連続的観察」による全人的理解によって、両者の一体的支援に努める必
要があることを重視すべきと考えます。



第3の支援の具体的説明
http://mito3.jp/seisin36.html

回答2 「第3の支援の具体的説明」について
いくつかの場面を例に、「第3の支援」について具体的に説明いたします。

社会教育の場では、「仲間になじめない」、「団体活動で協調行動ができない」などの青少年に
対して、支援者が直接的に集団に適応させようとすると、本人は次からは来なくなる危険性があり
ます。支援者は本人自らが動き出すのを待ち、そのときにこそ「肩を押してあげる」などの支援を
する必要があると思います。

学校教育の場では、ルールに従わない生徒に対して、教師は「ルールに従わせる」という指導を
すべき場面が生ずることがあります。しかし、教師がそばにいることで教師の存在が子供たちの励
みとなり、言葉がけによって一歩を踏み出せることがあります。これは同時に自己肯定感を育てる
契機となります。
このような支援者の「存在感」は、第1の支援としての「社会化」や第2の支援としての「個人
化」のための支援とは別の日常的な「子どもを信じて見守る態度」から生まれるものと考えます。
つまり、「第3の支援」とは、第１や第2の支援のような「未来の充実」に向けた支援ではなく、
「現在の充実」をめざす支援と考えます。

http://mito3.jp/seisin36.html


日本子育て学会研究プロジェクト推進委員会研究交流委員会企画
シンポジウム「コロナ危機における臨床相談援助および子育て体
系化への構想」2020年11月21日（オンライン開催）

• http://mito3.jp/seika/4110.pdf

•

•

http://mito3.jp/seika/4110.pdf


質疑・討議
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•
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居場所の条件
http://mito3.jp
/ibasyo_jyouke
n.jpeg

•

http://mito3.jp/ibasyo_jyouken.jpeg


見知らぬ他者との出会い
http://mito3.jp/syakaik
atokojinnka

http://mito3.jp/syakaikatokojinnka


見知らぬ他者との出会い方

第一印象ゲーム

自己理解

他者理解

共感 信頼
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転換による新しい価値の創造
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なぜ学校ではできないのか

•

右の絵を見てください。
なんの絵だとおもいますか。

あひる・・・、
それとも・・・？


